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RELATÓRIO ANUAL DE EXECUÇÃO DO OBJETO DO AJUSTE – 2024

ÓRGÃO PÚBLICO: SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO E ASSISTÊNCIA 
SOCIAL – SMDAS 

ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL: Associação Beneficente Campineira - ABC

CNPJ: 46.044.780/0002-53

ENDEREÇO DA UNIDADE EXECUTORA:
Rua: Dr. Luiz Aristeu Nucci                           nº 155        Bairro: Jardim São Marcos                     

CEP: 13082-210                       Campinas/SP

E-MAIL: administrativo@abcmetodista.org.br            FONE: (19) 3246-0361; (19) 99516-9658 

RESPONSÁVEL TÉCNICO DO SERVIÇO/PROJETO: Maria Madalena Guarnieri

NOME DO SERVIÇO/ PROJETO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos de 06 

a 14 anos e 11 meses.

Tipo de Concessão: (X) Colaboração () Emenda 
Parlamentar () Fomento 
Termo nº: 322/2024

Período de Vigência: 
07/2024 a 06/2025

Período de Referência do Relatório: 
07/2024 a 12/2024

Meta pactuada no Plano de Trabalho: 3 grupos de 30 usuários, totalizando 90 usuários.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas
Outras atividades
ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Resultados / Impactos Alcançados

A  equipe  realiza  atendimentos  diários,  por 

meio  de  agendamentos  ou  visitas 

espontâneas, tanto  na  unidade  quanto  nas 

residências  dos  usuários  e/ou  familiares. 

Esses  atendimentos  são  direcionados 

conforme  as  necessidades  identificadas, 

incluindo  apresentação  do  serviço, 

orientações, encaminhamentos para redes de 

apoio  e  acesso  a  políticas  públicas.  No 

período  avaliado,  foram  realizados  93 

atendimentos, beneficiando  59 pessoas e 55 

famílias. Essa  atuação  permitiu  um 

fortalecimento da relação entre o serviço e os 

usuários, promovendo  um  acompanhamento 

mais  próximo  e  qualificado.  Além  disso, 
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ampliou-se a compreensão das  necessidades 

individuais  e  familiares, favorecendo  um 

encaminhamento mais assertivo às redes de 

apoio  disponíveis.  Os  atendimentos  também 

desempenharam  um  papel  fundamental  na 

identificação de situações de vulnerabilidade e 

risco, possibilitando  intervenções  preventivas 

e  o  desenvolvimento  de  estratégias  para 

minimizar  impactos  negativos.  Esse  contato 

direto  incentivou  os  usuários  a  buscarem 

novas  alternativas  e  soluções  para  suas 

demandas, contribuindo para a construção de 

maior autonomia e bem-estar. Para avaliar  a 

qualidade  do  serviço  prestado,  foi  realizada 

uma pesquisa de satisfação com os usuários, 

por meio de entrevistas presenciais e relatos 

espontâneos  durante  os  atendimentos.  Os 

resultados indicaram uma  percepção positiva, 

com  destaque  para  o  acolhimento,  a 

disponibilidade da equipe e a importância do 

serviço  na  mediação  de  dificuldades 

cotidianas.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

VISITA DOMICILIAR

Resultados / Impactos Alcançados

A  equipe  realiza  visitas  domiciliares  sempre 

que necessário para investigar ausências não 

justificadas  no  serviço,  compreender  o 

contexto  familiar  e,  sempre  que  possível, 

integrar novos usuários. No período avaliado, 

foram agendadas 43 visitas, das quais 09 não 

puderam ser realizadas devido à ausência dos 

familiares  no  momento  da  visita.  As  visitas 

efetivadas  desempenharam  um  papel 

fundamental  no  fortalecimento  dos  vínculos 

com os usuários, proporcionando uma melhor 



_____________________________________________________________________________

compreensão  de  suas  realidades  e  desafios 

cotidianos.  Além  disso,  contribuíram  para  a 

familiarização  da  equipe  com  a  área  de 

atuação, possibilitando uma abordagem mais 

assertiva  e  sensível  às  necessidades  da 

comunidade.  Entre  os  impactos  positivos, 

destaca-se a prevenção da desvinculação dos 

usuários do serviço, garantindo a continuidade 

do  acompanhamento  e  suporte  oferecidos. 

Além  disso,  a  iniciativa  teve  um  efeito 

significativo  na  mitigação  de  novas 

vulnerabilidades, permitindo  intervenções 

precoces  e  encaminhamentos  adequados. 

Quanto à satisfação dos usuários, foi realizada 

uma  pesquisa  qualitativa por  meio  de 

entrevistas durante as visitas e atendimentos 

subsequentes.  Os  relatos  indicaram  uma 

percepção  positiva sobre  a  importância  das 

visitas  para  o  acompanhamento  e 

fortalecimento  dos  laços  com  a  equipe.  A 

maioria dos usuários destacou a sensação de 

acolhimento  e  pertencimento,  reforçando  a 

relevância dessa estratégia para a efetividade 

do serviço prestado.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas
Outras Atividades
GIIF’s (GRUPO INTERATIVO E 
INFORMATIVO DAS FAMÍLIAS) 

Resultados / Impactos Alcançados
As reuniões do Grupo Interativo e Informativo 

das Famílias têm se mostrado extremamente 

significativas  para  os  responsáveis  dos 

usuários,  oferecendo  um  espaço  seguro  e 

acolhedor  para  a  discussão  de  temas 

familiares  essenciais.  A  aplicação  de 

questionários  de  satisfação  tem  sido  uma 

estratégia  eficaz  para  coletar  feedback, 

possibilitando  aprimoramentos  contínuos 
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conforme  as  necessidades  dos  familiares. 

Esses encontros têm atingido  seus objetivos 

ao  fortalecer  as  relações  familiares  e 

comunitárias, além de promover a integração 

e a troca de experiências. Durante o segundo 

semestre  de  2024,  foram  realizados  três 

encontros. Em julho, a temática abordada foi 

“Educar com Afeto”, enfatizando a importância 

de educar e cobrar os deveres das crianças e 

adolescentes  de  forma afetiva,  com firmeza, 

mas sempre com respeito e amor. Destacou-

se  a  relevância  da  parceria  entre  família  e 

serviço para o fortalecimento da rede de apoio 

e a criação de combinados tanto no ambiente 

institucional quanto em casa. Em setembro, a 

reunião foi conduzida por uma psicóloga, uma 

educadora social  e  uma assistente social  da 

instituição,  com  foco  na  educação  sexual  e 

sua  aplicação  junto  aos  usuários,  mediante 

autorização das famílias. O encontro destacou 

a  importância  da  educação  sexual  desde  a 

infância,  ressaltando  como  o  conhecimento 

adequado sobre o corpo, o respeito aos limites 

pessoais  e  a  compreensão  das  mudanças 

físicas  e  emocionais  são  fundamentais  para 

um desenvolvimento saudável. Além disso, foi 

reforçado  que  a  educação  sexual  contribui 

para  a  formação  de  cidadãos  mais 

conscientes  e  respeitosos.  Já  no  terceiro 

encontro, realizado em novembro, foi aplicado 

um  questionário  avaliativo,  além  da 

apresentação  sobre  a  Rede  Abraço  e  a 

participação da instituição no evento. Também 

foi promovida uma reflexão sobre o valor  de 

cada criança e adolescente e o papel da ABC 

na  vida  das  famílias  atendidas.  A  média  de 

participação  nas  reuniões  foi  de  29 
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representantes  por  encontro,  um  número 

positivo, mas que ainda pode ser ampliado. No 

entanto, desafios permanecem, especialmente 

no que se refere à adesão total das famílias a 

determinados  temas,  exigindo  abordagens 

cuidadosas  e  adaptadas  às  realidades  de 

cada  núcleo  familiar.  Embora  a  participação 

tenha sido satisfatória, há oportunidades para 

ampliar  o  engajamento,  especialmente  em 

encontros  com  temas  mais  específicos.  De 

maneira  geral,  os  encontros  demonstraram 

avanços significativos, mas continuam a exigir 

atenção  e  adaptações  constantes  para 

garantir que as temáticas abordadas atendam 

às  necessidades  reais  das  famílias  e 

promovam um envolvimento ainda maior.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas
Outras Atividades
DISCUSSÃO DE CASO 

Resultados / Impactos Alcançados
Neste  segundo  semestre,  realizamos 

discussões de casos conforme as demandas 

do  serviço,  promovendo  uma  interação 

constante  com  diversos  parceiros  da  rede. 

Entre  os  principais  colaboradores  envolvidos 

estavam  o  Centro  de  Referência,  a  APAE, 

instituições  de  ensino,  Centros  de  Saúde, 

CRAS,  CREAS,  outras  Organizações  da 

Sociedade  Civil  (OSCs)  e  nossa  equipe 

interna. Ao todo, foram abordados 12 casos, 

garantindo um atendimento mais qualificado e 

alinhado às necessidades dos usuários. Essas 

parcerias  foram  fundamentais  para  criar  um 

ambiente seguro e colaborativo na análise  e 

tomada  de  decisões,  sempre  priorizando  a 

participação  ativa  e  o  protagonismo  dos 

envolvidos.  Além  disso,  o  acompanhamento 

dos  casos  e  a  articulação  com  a  rede 

contribuíram  para  a  identificação  de 

estratégias  mais  eficazes  de  atendimento, 
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fortalecendo a rede de apoio e garantindo um 

impacto positivo tanto qualitativamente quanto 

quantitativamente.  A  troca  de  informações 

entre  as  instituições  envolvidas  permitiu  um 

olhar  mais  amplo  e  integrado  sobre  cada 

situação, promovendo encaminhamentos mais 

assertivos e soluções mais eficazes. Embora 

os  desafios  ainda  existam,  como  a 

necessidade  de  ampliar  o  engajamento  de 

alguns usuários e familiares no processo, os 

resultados  alcançados  demonstram  avanços 

significativos na articulação intersetorial  e  no 

fortalecimento da rede de proteção.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de 
Cunho Socioeducativo 

RODAS DE CONVERSA 

Resultados / Impactos Alcançados
As rodas de conversa realizadas no segundo 

semestre  de  2024  foram  fundamentais  para 

promover  o  diálogo,  a  socialização,  o 

aprendizado  e  a  participação  em  grupo. 

Durante  esse  período,  os  educadores  e  a 

equipe  técnica  organizaram  os  usuários  em 

dois  grupos  por  turno  (manhã  e  tarde):  o 

Grupo  1,  composto  por  crianças  de  6  a  10 

anos, e o Grupo 2, formado por adolescentes 

de 11 a 14 anos. No total, foram estruturados 

quatro grupos, sendo que um contava com 21 

usuários  e outro  com 22.  Ao longo dos 115 

encontros realizados,  com uma média de 42 

participantes  por  período,  as  atividades 

proporcionaram  um  espaço  seguro  e 

acolhedor  para  o  acesso  à  informação  e  a 

troca de experiências. Para as crianças de 6 a 

10 anos, os temas foram abordados de forma 

lúdica e interativa, garantindo acessibilidade e 

estimulando  a  participação  ativa.  O  foco  foi 

introduzir  questões  sociais  e  emocionais  de 

maneira didática, resultando em um aumento 

perceptível  no  interesse  e  na  compreensão 
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dos participantes. Já para os adolescentes de 

11  a  14  anos,  as  rodas  de  conversa 

aprofundaram  questões  mais  complexas  e 

alinhadas  à  sua  realidade,  como  bullying, 

cuidado  familiar,  drogas,  sexualidade  e  o 

impacto  das  redes  sociais.  Na  temática  do 

bullying, o objetivo foi conscientizar sobre suas 

causas e consequências, além de desenvolver 

habilidades  socioemocionais  como  empatia, 

respeito  mútuo  e  estratégias  para  lidar  com 

conflitos  de  forma construtiva.  A  abordagem 

visou tanto a prevenção quanto a intervenção 

em casos identificados no grupo. Ao tratar de 

"drogas e  sexualidade",  a  abordagem variou 

conforme a faixa etária. Para as crianças mais 

novas (6 a 10 anos), as atividades focaram na 

importância  do  autocuidado  e  na  proteção 

contra substâncias perigosas, além de ensinar 

sobre limites e respeito ao próprio corpo e ao 

dos  outros.  Com  os  adolescentes  (11  a  14 

anos),  as  discussões  foram  mais 

aprofundadas,  refletindo  sobre  os  riscos  do 

consumo  de  drogas,  seu  impacto  na  saúde 

física e mental, além de abordar sexualidade, 

consentimento e a importância de informações 

seguras  e  responsáveis.  No  tema  "Quem 

cuida  de  mim?",  o  objetivo  foi  incentivar  a 

valorização das figuras de cuidado na vida dos 

participantes.  Para  as  crianças  menores,  o 

enfoque  foi  no  reconhecimento  de  apoio 

emocional  e  segurança.  Já  para  os 

adolescentes, a proposta foi ampliar a reflexão 

sobre  a  autonomia  crescente  e  o  papel  do 

cuidado  familiar  e  comunitário  em  sua 

formação.  Uma  das  dinâmicas  aplicadas 

incentivou  os  participantes  a  compartilhar 

momentos em que receberam ou ofereceram 
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cuidado  a  alguém,  promovendo  uma  maior 

consciência  sobre  a  importância  da 

reciprocidade  e  das  responsabilidades  no 

convívio  social.  A  metodologia  adotada 

demonstrou-se eficaz ao criar um ambiente de 

aprendizado e troca, onde os participantes se 

sentiram  à  vontade  para  compartilhar  suas 

vivências  e  explorar  diferentes  perspectivas. 

Entre os avanços mais notáveis, destaca-se o 

aumento  do  engajamento  dos  usuários  e  o 

impacto  positivo  em  sua  capacidade  de 

reflexão sobre questões essenciais  para seu 

desenvolvimento pessoal e social. Entretanto, 

alguns desafios foram observados ao longo do 

processo.  A  necessidade  de  adaptar 

continuamente  as  atividades  para  manter  a 

atenção  e  o  envolvimento  de  todos  exigiu 

estratégias flexíveis por parte dos educadores. 

Além  disso,  a  dificuldade  em  transformar 

algumas  discussões  em ações  concretas  no 

cotidiano dos participantes, especialmente em 

relação a temas mais complexos,  reforçou a 

importância  de  um  acompanhamento 

contínuo.  Em  suma,  as  rodas  de  conversa 

atingiram seus  objetivos,  proporcionando  um 

espaço  enriquecedor  para  o  diálogo,  a 

socialização  e  o  aprendizado  coletivo.  A 

experiência  foi  bem-sucedida  na  criação  de 

um  ambiente  de  troca,  contribuindo 

significativamente  para  a  formação  cidadã  e 

emocional dos participantes.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas
Atividades Grupais e/ou Oficinas de Cunho 
Recreativo
OFICINA RECREATIVA

Resultados / Impactos Alcançados
A  oficina  de  recreação  para  crianças  e 

adolescentes, dividida em dois grupos etários, 

tem  se  mostrado  uma  experiência 

enriquecedora,  proporcionando  resultados 
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positivos  e  apresentando  desafios  que 

demandam  ajustes  contínuos.  Com  uma 

média de 41 usuários, sendo 22 participantes 

no grupo infantil e 21 no grupo adolescente, a 

oficina tem cumprido seu objetivo de promover 

o desenvolvimento  físico,  emocional  e  social 

por  meio  de  atividades  recreativas  e 

esportivas.  A  divisão  etária  permitiu  a 

adaptação  mais  eficaz  das  atividades  às 

necessidades de cada faixa etária, garantindo 

uma abordagem mais adequada ao perfil dos 

participantes. Para o grupo infantil,  composto 

por  crianças  de  6  a  11  anos,  as  atividades 

foram planejadas para estimular a criatividade, 

a interação social e o desenvolvimento motor 

e  cognitivo,  incluindo  brincadeiras  como 

queimada,  futebol,  vôlei  e  caça  ao  tesouro. 

Essas atividades favoreceram a coordenação 

motora, o trabalho em equipe e a capacidade 

de resolver problemas,  além de promoverem 

um ambiente saudável  e descontraído.  Além 

do impacto no desenvolvimento físico,  essas 

atividades também proporcionaram benefícios 

emocionais,  contribuindo para a liberação de 

endorfinas, redução do estresse e aumento da 

sensação de bem-estar. No aspecto social, os 

participantes  demonstraram  avanços 

significativos  no  respeito  às  regras,  na 

cooperação  e  na  resolução  de  conflitos  de 

forma pacífica, fortalecendo laços de amizade 

e promovendo um ambiente harmonioso. Para 

o grupo de adolescentes, com idades entre 12 

e  14  anos,  as  atividades  foram  planejadas 

levando em consideração suas preferências e 

necessidade  de  desafios.  No  entanto,  o 

engajamento e a participação contínua ainda 

representam desafios,  tornando necessária a 
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adaptação  das  dinâmicas  para  manter  o 

interesse  e  a  motivação  dos  participantes. 

Atividades que envolvem estratégia e tomada 

de decisão, como jogos de futebol e caça ao 

tesouro, foram mais bem recebidas, enquanto 

atividades mais simples ou que exigem maior 

interação física geraram menor adesão. Além 

disso,  a  dinâmica  do  trabalho  em  equipe 

nessa  faixa  etária  apresentou  dificuldades, 

pois  os  adolescentes  possuem  diferentes 

formas  de  lidar  com  regras  e  competições, 

exigindo a implementação de estratégias para 

estimular  o  respeito,  a  empatia  e  a 

colaboração.  Apesar  dos  desafios,  a  oficina 

tem  alcançado  avanços  significativos  no 

desenvolvimento físico, social e emocional dos 

participantes,  consolidando-se  como  um 

espaço  essencial  para  o  fortalecimento  de 

competências  individuais  e  coletivas.  O 

impacto positivo das atividades recreativas é 

evidente, indo além da diversão e contribuindo 

para  a  formação  de  cidadãos  mais 

conscientes,  colaborativos  e saudáveis.  Para 

avaliar  a  satisfação  dos  participantes  e 

identificar  oportunidades  de  aprimoramento, 

foi realizada uma pesquisa qualitativa com os 

usuários,  por  meio  de  observação  direta  e 

conversas  informais  com  os  participantes  e 

seus  responsáveis.  Os  relatos  coletados 

indicaram que as crianças e adolescentes se 

sentem motivados a participar,  destacando o 

ambiente  acolhedor  e  a  diversidade  das 

atividades como pontos positivos. No entanto, 

foi ressaltada a necessidade de incluir  novos 

desafios  para  os  adolescentes,  garantindo 

maior  envolvimento  e  continuidade  na 

participação.  Com base nesses resultados, a 
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equipe  seguirá  ajustando  as  dinâmicas  para 

melhor  atender  às  expectativas  dos 

participantes, garantindo que todos possam se 

beneficiar  plenamente  da  experiência 

oferecida pela oficina.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de 
Cunho Cultural
OFICINA DE SAPATEADO

Resultados / Impactos Alcançados 

Há  mais  de  duas  décadas,  o  serviço  de 

sapateado  oferecido  pela  instituição  tem 

proporcionado  aos  participantes  a 

oportunidade  de  explorar  novas  habilidades 

por meio da expressão cultural e artística. No 

segundo  semestre  de  2024,  as  atividades 

foram  organizadas  em  quatro  turmas  de  22 

participantes  cada,  realizadas  às  terças  e 

quintas-feiras, totalizando 51 encontros e uma 

média de 39 usuários por sessão. O principal 

objetivo  da  oficina  é  promover  a  integração 

social,  o  bem-estar  físico  e  mental,  além de 

criar  um ambiente acolhedor  que favoreça o 

crescimento pessoal e a expressão artística de 

cada participante. A oficina de sapateado tem 

um  enfoque  no  desenvolvimento  da 

coordenação  motora,  ritmo,  equilíbrio  e 

musicalidade,  proporcionando  uma 

experiência  enriquecedora  e  divertida.  Para 

atender  às  necessidades  individuais, 

especialmente  no caso de participantes  com 

limitações  físicas,  a  metodologia  adotada  é 

progressiva  e  adaptada,  garantindo  um 

aprendizado  equilibrado  e  inclusivo.  A 

organização  dos  grupos  leva  em  conta  o 

tempo  de  participação  de  cada  usuário, 

permitindo  um  acompanhamento  mais 

personalizado  e  um  ritmo  de  aprendizado 

adequado. Um dos momentos mais marcantes 

do  semestre  ocorreu  em  23  de  agosto  de 
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2024,  quando  oito  usuários  do  projeto 

Sapateadores  de  Campinas  participaram  de 

uma aula especial na Vila Madalena, em São 

Paulo,  ao  lado  de  professores  estrangeiros. 

Essa  experiência  foi  transformadora, 

proporcionando  não  apenas  um  intercâmbio 

cultural e artístico, mas também reforçando a 

autoconfiança  e  o  sentimento  de 

pertencimento dos participantes. Além disso, a 

colaboração  contínua  com  Luyz  Baldijão, 

pioneiro no ensino da modalidade na região da 

ABC,  tem  sido  fundamental  para  ampliar  o 

conhecimento  técnico  e  abrir  novas 

oportunidades para os alunos. Os ensaios do 

segundo  semestre  tiveram  como  objetivo  a 

preparação  para  a  apresentação  de 

encerramento, que contou com a participação 

das oficinas de musicalização e canto coral. O 

repertório  incluiu  músicas  como  "Feira  de 

Mangaio", de Clara Nunes, "Candy", de Doja 

Cat, "What A Nice Day", de Bahsi, "Sunroof", 

de Nicky Youre e Dazy, e "Chove, Chuva", de 

Jorge  Ben  Jor.  O  evento  foi  um  momento 

especial  tanto  para  os  participantes  quanto 

para  seus  familiares,  proporcionando  uma 

experiência única de interação,  celebração e 

reconhecimento  do  esforço  e  dedicação  de 

cada  usuário  ao  longo  do  semestre.  Os 

impactos  do  projeto  foram  notáveis, 

especialmente  no  desenvolvimento  das 

habilidades  motoras,  na  autoconfiança  dos 

participantes  e  no  fortalecimento  dos  laços 

comunitários e familiares. O programa também 

desempenhou  um  papel  essencial  na 

valorização da cultura local e da diversidade, 

ajudando os participantes a se sentirem parte 
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de  uma rede  de  apoio  e  pertencimento.  No 

entanto, alguns desafios foram enfrentados ao 

longo  do  semestre.  A  diversidade  de 

habilidades  e  níveis  de  experiência  exigiu 

adaptações  constantes  para  garantir  que 

todos pudessem acompanhar as atividades de 

maneira equilibrada. Além disso, a gestão do 

tempo  nos  ensaios  e  apresentações  foi  um 

desafio,  pois  foi  necessário  equilibrar  o 

aperfeiçoamento  técnico  com  a  preparação 

para  os  eventos.  Para  superar  essas 

dificuldades, ajustes pedagógicos foram feitos 

ao  longo  do  semestre,  garantindo  que  cada 

participante  tivesse  a  oportunidade  de  se 

destacar e evoluir dentro do seu próprio ritmo. 

Em  resumo,  a  oficina  de  sapateado  se 

consolidou como um espaço de aprendizado, 

expressão  e  integração  social,  contribuindo 

significativamente  para  o  bem-estar  e  o 

crescimento  pessoal  dos  participantes.  Além 

de  desenvolver  habilidades  técnicas,  o 

programa reforçou a importância da arte como 

ferramenta  de  inclusão,  promovendo 

experiências enriquecedoras e fortalecendo o 

senso de pertencimento de cada usuário.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de Cunho 
Cultural

OFICINA DE MUSICALIZAÇÃO 

Resultados / Impactos Alcançados

Durante  o  segundo  semestre  de  2024,  foi 

realizado  um  programa  semanal  de  canto 

coral  voltado  para  crianças  e  adolescentes, 

estruturado  em  dois  grupos  etários  e  dois 

períodos distintos, manhã e tarde. O Grupo 1, 

composto por usuários de 6 a 10 anos, teve 

atividades mais lúdicas e interativas, enquanto 

o Grupo 2, formado por participantes de 11 a 
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14 anos, focou na prática musical e no uso de 

instrumentos  para  aperfeiçoamento  das 

habilidades musicais.  No total,  quatro turmas 

foram  formadas,  sendo  uma  com  23 

participantes e outra com 22, com uma média 

de  43  usuários  por  encontro,  totalizando  25 

encontros  ao  longo  do  semestre.  A 

metodologia  aplicada  priorizou  o 

desenvolvimento dos principais elementos da 

música: postura, entonação,  melodia e ritmo. 

Para  enriquecer  a  experiência  dos 

participantes,  o  programa  estabeleceu  uma 

parceria  com  o  projeto  “Arte  e  Cultura”  e  a 

FEAC, permitindo que os ensaios ocorressem 

no  Shopping  Iguatemi  e  culminando  em 

apresentações  conjuntas  com  sete  outras 

instituições.  Essas  apresentações 

aconteceram nos dias 21 e 22 de outubro no 

Teatro do Shopping Iguatemi e no dia 23 no 

Teatro  Castro  Mendes,  proporcionando  aos 

usuários  uma  experiência  cultural 

enriquecedora e ampliando suas perspectivas. 

Além  disso,  houve  a  participação  na 

apresentação do jingle da Rede Abraço no dia 

24  de  novembro  e,  em  dezembro,  a 

apresentação de encerramento do coral junto 

à oficina de sapateado, interpretando a música 

"Feira de Mangaio" de Clara Nunes, na ABC – 

Associação  Beneficente  Campineira.  Esse 

evento  teve  como  objetivo  demonstrar  o 

trabalho desenvolvido ao longo do semestre e 

fortalecer  o  vínculo  com  os  familiares.  A 

experiência  proporcionada  pelo  programa 

demonstrou a importância da ABC como um 

espaço de convivência essencial, promovendo 

não  apenas  o  desenvolvimento  artístico  dos 
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participantes,  mas  também  seu 

reconhecimento  e  acolhimento  em  um 

contexto  cultural  mais  amplo.  Os  resultados 

foram expressivos, com avanços notáveis na 

autoconfiança, desinibição, percepção artística 

e  autoestima  dos  usuários.  As  avaliações, 

realizadas  por  meio  de  rodas  de  conversa, 

observações durante as atividades e adesão 

às  propostas  apresentadas,  confirmaram  a 

eficácia da metodologia adotada. Apesar dos 

desafios enfrentados, como a manutenção da 

frequência  e  o  equilíbrio  entre  o 

desenvolvimento  artístico  e  as  necessidades 

individuais  das  crianças  e  adolescentes  o 

programa se mostrou uma ferramenta valiosa 

para  a  promoção  do  crescimento  pessoal  e 

social  dos  usuários.  O  sucesso  alcançado 

reforça  a  importância  de  iniciativas  culturais 

como  meio  de  transformação  e  inclusão, 

garantindo  oportunidades  de  aprendizado  e 

experiências  significativas  para  crianças  e 

adolescentes.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas 
Voltadas para o Mundo do Trabalho 
OFICINA DE TECNOLOGIAS

Resultados / Impactos Alcançados

A  oficina  de  tecnologias  tem  como  objetivo 

capacitar  os  participantes,  especialmente  os 

grupos  de  6  a  10  anos  e  11  a  14  anos, 

oferecendo habilidades práticas e teóricas em 

tecnologia  da  informação.  Ao  longo  do 

segundo semestre de 2024, foram realizados 

42 encontros, com uma média de 41 usuários 

por  período,  reforçando  a  integração  dos 

participantes com o serviço e ampliando seu 

acesso ao conhecimento digital. As atividades 
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foram  desenvolvidas  para  abranger  tanto  o 

ensino  de  hardware  quanto  de  software, 

incluindo  sistemas  operacionais,  pacotes  de 

escritório,  ferramentas  de  design  gráfico  e 

práticas de segurança na internet. Além disso, 

os usuários aprenderam conceitos essenciais 

de  proteção  contra  ameaças  cibernéticas  e 

técnicas  básicas  de  manutenção  de 

computadores, como diagnóstico e solução de 

problemas de hardware e software. O uso de 

smartphones  também  foi  explorado, 

permitindo  que  os  participantes 

compreendessem  melhor  suas 

funcionalidades  e  segurança.  Os  impactos 

dessa  oficina  têm  sido  extremamente 

positivos.  A  capacitação  tecnológica 

proporcionada  tem  contribuído  para  a 

formação  de  cidadãos  mais  críticos  e 

reflexivos,  incentivando  o  uso  responsável  e 

consciente  das  ferramentas  digitais.  Esse 

aprendizado tem gerado um empoderamento 

digital  significativo,  aumentando  a 

autoconfiança dos participantes ao navegar no 

ambiente  digital  e  fortalecendo  suas 

habilidades para a vida pessoal e profissional. 

Os  avanços  mais  evidentes  incluem  a 

melhoria  na  compreensão  das  tecnologias 

digitais,  com  muitos  participantes 

demonstrando  maior  segurança  no  uso  de 

computadores  e  dispositivos  móveis.  Além 

disso, a oficina tem desempenhado um papel 

fundamental  no  fortalecimento  do  senso  de 

pertencimento e na criação de vínculos com a 

instituição, promovendo a inclusão digital e a 

socialização  entre  os  usuários.  Entretanto, 

alguns desafios foram enfrentados ao longo do 
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período.  A  diversidade  de  níveis  de 

conhecimento  entre  os  participantes  exigiu 

constantes  adaptações  no  conteúdo  e  nas 

atividades, para garantir que todos pudessem 

acompanhar e aprender de forma equilibrada. 

Além disso, o tempo limitado de cada encontro 

dificultou  a  exploração  mais  aprofundada  de 

alguns temas complexos,  tornando essencial 

um  planejamento  cuidadoso  para  equilibrar 

teoria  e  prática  de  maneira  eficiente.  Para 

superar  essas  dificuldades,  foram 

implementadas  estratégias  pedagógicas 

personalizadas,  permitindo  uma  abordagem 

mais  inclusiva  e  dinâmica  no  ensino  da 

tecnologia. Essas adaptações garantiram que 

todos  os  participantes  tivessem  acesso  ao 

aprendizado  de  forma  eficaz, 

independentemente  do  seu  nível  de 

conhecimento  prévio.  Dessa forma,  a oficina 

de tecnologias tem se consolidado como uma 

ferramenta essencial  para o desenvolvimento 

digital  e  social  dos  participantes.  Além  de 

oferecer conhecimento técnico, contribui para 

o empoderamento dos usuários, fortalecendo 

sua  autonomia  no  uso  da  tecnologia  e 

ampliando  as  oportunidades  de  crescimento 

pessoal e profissional.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas 
Atividades Grupais e/ou Oficina de Cunho 
Esportivo
OFICINA DE ATIVIDADES ESPORTIVAS 

Resultados / Impactos Alcançados

O  programa  de  atividades  esportivas  foi 

realizado  semanalmente  às  segundas-feiras, 

dividido em dois grupos por período: manhã e 

tarde. O Grupo 1, composto por usuários de 6 

a 10 anos, e o Grupo 2, formado por usuários 

de 11 a 14 anos, participaram ativamente das 
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atividades ao longo do primeiro semestre de 

2024.  No  total,  foram  estruturados  quatro 

grupos,  sendo  um  com  23  participantes  e 

outro com 22, resultando em 54 encontros e 

uma  média  de  43  usuários  por  período.  As 

atividades  tiveram  como  principal  objetivo  o 

aprimoramento  de  habilidades  esportivas, 

recreativas  e  lúdicas,  promovendo  um  estilo 

de vida saudável  e ampliando o acesso dos 

participantes aos espaços de lazer disponíveis 

na  ABC  e  na  comunidade.  A  oficina  foi 

planejada  para  estimular  o  conhecimento 

técnico  e  tático  dos  esportes,  além  de 

incentivar o trabalho em equipe na resolução 

de desafios e estratégias de jogo. Durante os 

encontros,  foram  praticadas  diversas 

modalidades  esportivas,  incluindo  futebol, 

basquete e voleibol, além de circuitos motores 

e  jogos  de  queimada.  As  atividades  foram 

elaboradas  para  desenvolver  habilidades 

técnicas  específicas,  como domínio  de  bola, 

arremessos  e  posicionamento  estratégico, 

além de aspectos táticos, como comunicação, 

tomada de decisão  e  colaboração dentro  do 

grupo.  Os  circuitos  motores  e  os  jogos  de 

queimada  tiveram  um  papel  essencial  no 

aprimoramento da motricidade fina e grossa, 

na percepção espacial e no tempo de reação 

dos  participantes.  Os  impactos  do  programa 

foram  amplamente  positivos.  Os  usuários 

demonstraram avanços significativos  em seu 

desenvolvimento físico, coordenação motora e 

habilidades  cognitivas.  Além  disso,  a  oficina 

fortaleceu o  senso de trabalho em equipe e 

incentivou  a  competição  saudável, 

promovendo  um  ambiente  motivador  e 
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inclusivo.  No  entanto,  alguns  desafios  foram 

enfrentados  ao  longo  do  semestre,  como  a 

diversidade  de  habilidades  e  níveis  de 

experiência  entre  os  participantes,  o  que 

exigiu  constantes  adaptações  nas  atividades 

para  garantir  a  participação  equitativa  de 

todos.  O tempo disponível  para a prática  de 

cada  modalidade  também  se  mostrou  um 

desafio,  demandando  ajustes  na  abordagem 

pedagógica para otimizar a aprendizagem dos 

usuários.  Apesar  dessas  dificuldades,  o 

programa  demonstrou  a  importância  do 

esporte como ferramenta de desenvolvimento 

pessoal  e  social,  ajudando  os  usuários  a 

enfrentar  vulnerabilidades  e  fortalecer  sua 

integração  na  sociedade.  O  incentivo  à 

participação  na  vida  esportiva  não  apenas 

contribuiu  para  o  bem-estar  físico  dos 

participantes, mas também promoveu valores 

fundamentais  como  disciplina,  respeito  e 

superação.  Assim, o programa consolidou-se 

como  uma  iniciativa  essencial  para  o 

crescimento  e  fortalecimento  dos  usuários, 

reforçando  o  papel  do  esporte  como  um 

agente transformador na vida das crianças e 

adolescentes atendidos.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de 
Cunho Artesanal
OFICINA DE ARTE CRIAÇÃO E ARTE 
SUSTENTÁVEL 

Resultados / Impactos Alcançados

As  oficinas  de  arte  criativa  e  sustentável, 

realizadas  semanalmente  às  quartas-feiras 

nos  períodos  da  manhã  e  da  tarde,  têm 

gerado  um  impacto  significativo  no 

desenvolvimento  artístico  e  na 

conscientização  ambiental  das  crianças. 

Divididos em dois grupos – um para crianças 
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de 6 a 10 anos e outro para participantes de 

11  a  14  anos  –  os  encontros  foram 

organizados em quatro turmas, com 23 e 22 

participantes  em dois  dos grupos.  Durante o 

primeiro semestre de 2024,  foram realizados 

50 encontros, com uma média de 43 crianças 

por período. O principal objetivo das oficinas é 

incentivar  a  expressão  artística  por  meio  do 

uso  de  materiais  recicláveis  e  técnicas 

sustentáveis, promovendo a criatividade aliada 

à consciência ambiental. Para o Grupo 1, as 

atividades  foram  desenvolvidas  de  forma 

lúdica e exploratória,  apresentando conceitos 

de sustentabilidade de maneira acessível. As 

crianças  aprenderam  a  criar  obras  de  arte 

utilizando  materiais  reaproveitados,  como 

papel,  plásticos  e  tecidos,  transformando-os 

em  peças  decorativas  e  funcionais.  Além 

disso, foram trabalhados o livro Tarsilinha e as 

Cores,  que  introduziu  os  pequenos  ao 

universo  da  arte  moderna  e  da  cultura 

brasileira,  incentivando  a  criatividade,  a 

percepção estética e a expressão emocional. 

Essa  abordagem  não  apenas  estimulou  o 

gosto  pela  arte,  mas  também  reforçou  a 

importância da reutilização de materiais e da 

valorização dos recursos naturais. Já o Grupo 

2  participou  de  atividades  mais  complexas, 

explorando  técnicas  artísticas  avançadas  e 

conceitos  aprofundados  de  sustentabilidade. 

As oficinas incluíram a criação de esculturas a 

partir de materiais reciclados, a elaboração de 

murais ecológicos e experimentos com tintas 

naturais extraídas de temperos, folhas e flores. 

O  grupo  demonstrou  avanços  notáveis  na 

capacidade  de  planejar  e  executar  projetos 
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artísticos,  além  de  desenvolver  uma 

compreensão  mais  crítica  sobre  o  impacto 

ambiental  dos  materiais  utilizados.  Essa 

experiência  não  só  aprimorou  suas 

habilidades técnicas, mas também fortaleceu a 

consciência  sobre  práticas  sustentáveis 

aplicadas  à  arte.  Apesar  dos  resultados 

positivos,  algumas  dificuldades  foram 

enfrentadas  ao  longo  do  semestre.  Um  dos 

desafios  foi  a  necessidade  de  adaptação 

constante  do  conteúdo  para  manter  o 

engajamento  e  a  relevância  das  atividades 

para  diferentes  faixas  etárias.  Além  disso,  a 

logística  para  garantir  a  disponibilidade  e  a 

qualidade dos materiais recicláveis exigiu uma 

coordenação eficiente  com fornecedores  e a 

comunidade local. Outro ponto de atenção foi 

a  necessidade  de reforçar  continuamente  os 

conceitos de sustentabilidade, garantindo que 

todos  os  participantes  compreendessem  e 

incorporassem  esses  valores  de  forma 

significativa.  Mesmo  diante  desses  desafios, 

os impactos das oficinas foram extremamente 

positivos.  As  crianças  não  apenas 

desenvolveram  habilidades  artísticas,  mas 

também  fortaleceram  seu  senso  de 

responsabilidade  ambiental,  passando  a 

enxergar  o  reaproveitamento  de  materiais 

como uma prática essencial. O projeto tem se 

consolidado  como  um  espaço  onde 

criatividade e sustentabilidade se encontram, 

inspirando  novas  formas  de  expressão  e 

incentivando  práticas  artísticas  mais 

conscientes.
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Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de 
Cunho Socioeducativo
ATIVIDADES COLETIVAS PONTUAIS E 
AÇÕES COMUNITÁRIAS NO TERRITÓRIO

Resultados / Impactos Alcançados

A  Caminhada  da  Paz,  realizada  em  20  de 

setembro  de  2024,  teve  como  principal 

objetivo  promover  a  paz  como  um  valor 

essencial  em  todas  as  esferas  da  vida  – 

pessoal,  familiar,  profissional  e  comunitária. 

Com  a  participação  das  Organizações  da 

Sociedade  Civil  (OSCs)  da  Rede  Abraço,  o 

evento  buscou  fortalecer  laços,  incentivar  a 

Comunicação  Não  Violenta  e  estimular  a 

empatia,  o  respeito  e  a  escuta  ativa.  A 

caminhada  simbolizou  a  construção  coletiva 

de  um  ambiente  harmonioso  e  respeitoso, 

reforçando  que  a  paz  começa  em  nossas 

atitudes  diárias.  O  impacto  do  evento  foi 

significativo, reunindo diferentes organizações 

e membros da comunidade em torno de um 

propósito  comum.  A  iniciativa  gerou  maior 

conscientização  sobre  a  importância  da 

Comunicação  Não  Violenta  e  incentivou  a 

adoção de práticas pacíficas no cotidiano. As 

dinâmicas  de  escuta  ativa  e  diálogo 

promoveram  aproximação  entre  os 

participantes,  fortalecendo  laços  de 

solidariedade  e  fomentando  ambientes  mais 

colaborativos  e  empáticos.  Além  disso,  a 

caminhada  trouxe  visibilidade  para  a  cultura 

de paz e para o trabalho das OSCs, inspirando 

um  maior  engajamento  social.  Um  dos 

principais  desafios  foi  garantir  que  os 

princípios  discutidos  durante  a  caminhada 

fossem  incorporados  à  rotina  dos 

participantes,  traduzindo-se  em  ações 

concretas e sustentáveis a longo prazo. Outro 

desafio foi ampliar o alcance do evento para 

envolver  comunidades  mais  vulneráveis  e 
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fortalecer  a  participação  de  grupos  que 

enfrentam  contextos  de  maior  violência  e 

conflito.  Além da Caminhada  da Paz,  outras 

ações  marcaram  o  segundo  semestre  de 

2024.  No  dia  21  de  novembro,  crianças  e 

adolescentes  da  Associação  Beneficente 

Campineira  (ABC)  e  do  M.A.E.  Maria  Rosa 

participaram  de  um  encontro  de  integração 

cultural e troca de experiências. Pela manhã, o 

grupo do M.A.E. visitou a ABC no Jardim São 

Marcos, em Campinas (SP), onde assistiram a 

apresentações  emocionantes  do  grupo  de 

sapateado da ABC e também demonstraram 

sua arte por meio da capoeira e da dança do 

Maculelê. No período da tarde, os jovens da 

ABC visitaram a sede do M.A.E Maria Rosa, 

no Jardim Campineiro,  onde participaram de 

apresentações culturais e até mesmo de uma 

aula interativa de sapateado para os alunos da 

instituição.  O  evento  evidenciou  o  impacto 

positivo  da  colaboração  entre  as  OSCs, 

fortalecendo  o  trabalho  em  rede  promovido 

pela  Rede  Socioassistencial  dos  Amarais.  A 

experiência  reforçou  a  importância  do 

intercâmbio  cultural  e  da  valorização  das 

diferentes expressões artísticas, estimulando a 

convivência  respeitosa  e  o  aprendizado 

mútuo.  Outro  destaque  do  semestre  foi  a 

participação  da  ABC  no  XXVI  Abraço 

Educativo  Social  da  Região  dos  Amarais, 

realizado em frente à instituição M.A.E Maria 

Rosa, no Jardim Campineiro, Campinas (SP). 

O  evento  teve  como  objetivo  promover  a 

cidadania  e  a  cultura,  oferecendo  diversas 

atividades  e  serviços  à  comunidade,  como 

brinquedos  infantis,  atendimentos  essenciais 
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(CadÚnico,  saúde,  beleza  e  orientação 

jurídica)  e  apresentações  culturais.  Entre  os 

destaques estiveram a performance de dança 

do ventre e a exibição dos Sapateadores de 

Campinas,  que  encantaram  o  público. 

Organizado  pela  Rede  Socioassistencial  dos 

Amarais, em parceria com a Fundação FEAC, 

o evento reforçou a importância da inclusão e 

da  transformação  social.  Um  dos  desafios 

enfrentados foi  a necessidade de articulação 

entre  diversas  entidades  para  garantir  o 

sucesso da ação. No entanto, a colaboração 

entre  os  envolvidos  permitiu  que  o  evento 

fosse  realizado  com  êxito,  beneficiando  um 

grande  número  de  pessoas.  O  semestre 

trouxe  aprendizados  valiosos  sobre  a 

necessidade de continuar investindo em ações 

de  sensibilização  e  capacitação,  formando 

novos  líderes  comunitários  que  possam 

multiplicar  práticas  de  paz  e  diálogo.  Além 

disso,  permanece  o  desafio  de  romper 

padrões de comunicação agressiva, educando 

para  a  escuta  ativa,  a  paciência  e  a 

construção  de  soluções  colaborativas. 

Grandes eventos como a Caminhada da Paz e 

o  Abraço  Educativo  Social  mostram  que  a 

união  entre  diferentes  organizações  e 

indivíduos pode gerar impactos significativos, 

fortalecendo  comunidades  mais  solidárias  e 

humanitárias.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividade Grupais e/ou Oficinas de 

Resultados / Impactos Alcançados

A Oficina de Valores, nomeada pelos próprios 

usuários,  é  uma  iniciativa  realizada 

diariamente  com  o  objetivo  de  promover  os 
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Cunho Socioeducativo 

OFICINA DE CIDADANIA E 
AUTOCONHECIMENTO 

direitos humanos, a educação socioemocional 

e a valorização da diversidade. Conduzida por 

educadores  e  pela  equipe  técnica,  a  oficina 

organiza os participantes em dois grupos por 

turno: o Grupo 1, formado por crianças de 6 a 

10  anos,  e  o  Grupo  2,  composto  por 

adolescentes  de  11  a  14  anos.  Durante  o 

segundo semestre de 2024, foram realizados 

115 encontros, com uma média de 40 usuários 

por período, divididos em quatro grupos. Mais 

do  que  transmitir  conhecimento,  a  oficina 

busca sensibilizar os participantes e estimular 

mudanças  de  comportamento,  abordando 

temas  fundamentais  para  a  convivência 

harmoniosa  e  o  respeito  aos  direitos 

fundamentais.  Entre  os  principais  tópicos 

discutidos estão igualdade de gênero, inclusão 

racial,  acessibilidade  e  diversidade  social  e 

cultural.  Essas reflexões são essenciais  para 

fortalecer  o  autoconhecimento  e  o  respeito 

mútuo,  incentivando  a  empatia  e  o 

reconhecimento  das  diferentes  identidades. 

Para  tornar  os  temas  mais  acessíveis  e 

dinâmicos,  foram  aplicadas  metodologias 

participativas,  como  a  dinâmica  da 

"distribuição  de  privilégios",  que  evidencia 

desigualdades presentes na sociedade.  Essa 

abordagem  permitiu  que  os  participantes 

compreendessem,  de  forma  concreta,  como 

determinados direitos ou vantagens podem ser 

concedidos a alguns grupos em detrimento de 

outros.  Além  disso,  o  livro  Diferentes 

Pensamentos:  Conceito  e  Preconceito,  de 

Liana  Leão,  foi  utilizado  para  sensibilizar 

crianças e adolescentes sobre o impacto das 

barreiras criadas pelo preconceito, reforçando 
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a importância de revisar conceitos e valorizar 

a  diversidade  como  parte  essencial  da 

construção de uma sociedade mais justa. Os 

resultados alcançados ao longo do semestre 

foram  expressivos.  Houve  um  aumento 

significativo no engajamento dos participantes 

durante  os  debates,  bem  como  uma  maior 

conscientização sobre diversidade e inclusão. 

Observou-se  também  um  avanço  na  forma 

como as crianças e adolescentes expressam 

suas  opiniões,  demonstrando  mais  abertura 

para ouvir diferentes perspectivas e repensar 

posturas  previamente  adotadas.  Apesar  dos 

progressos,  alguns  desafios  permanecem.  A 

necessidade  de  adaptar  constantemente  as 

atividades  para  atender  às  diferentes  faixas 

etárias  e  perfis  exige  flexibilidade  e 

criatividade  por  parte  dos  educadores.  Além 

disso,  transformar  as  reflexões  construídas 

dentro da oficina em atitudes concretas no dia 

a dia dos participantes ainda é um processo 

em construção.  O  grande  desafio  é  garantir 

que essas discussões ultrapassem os limites 

do  espaço  de  convivência  e  promovam 

mudanças  reais  na  forma como os  usuários 

interagem  em  suas  comunidades.  Dessa 

forma, a Oficina de Valores segue cumprindo 

um papel essencial no desenvolvimento social 

e  emocional  das  crianças  e  adolescentes, 

contribuindo  para  a  formação  de  cidadãos 

mais  conscientes,  empáticos  e  preparados 

para  lidar  com  a  diversidade  de  maneira 

respeitosa e inclusiva.

Atividades / Estratégias Metodológicas Resultados / Impactos Alcançados
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Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de 
Cunho Socioeducativa 

OFICINAS DE VIVÊNCIAS

A Oficina de Vivências tem se mostrado uma 

ferramenta altamente eficaz na promoção do 

respeito,  convivência  harmoniosa  e 

compreensão das diferenças entre as crianças 

e  jovens  participantes.  Ao  longo  dos 

encontros,  foram  abordados  temas  diversos 

de  maneira  lúdica  e  interativa,  com foco  no 

desenvolvimento  da identidade,  das relações 

interpessoais e da reflexão sobre o futuro. A 

oficina foi planejada para criar um espaço de 

autoconhecimento e valorização da história e 

da  cultura  de  cada  participante,  o  que  ficou 

claro  nas  atividades  realizadas.  Uma  das 

dinâmicas  mais  impactantes  foi  a  reflexão 

sobre  a  identidade,  onde  os  participantes 

foram convidados a responder questões como 

"de onde eu venho", "onde eu vivo" e "quem 

sou  eu".  Por  meio  de  imagens,  desenhos  e 

fotos,  as  crianças  e  jovens  tiveram  a 

oportunidade  de  expressar  suas  histórias  e 

experiências,  contribuindo  para  um  maior 

entendimento  sobre  si  mesmos  e  o  respeito 

pelas diversidades.  Outra atividade marcante 

foi a  "Árvore dos Sonhos", que incentivou os 

participantes a pensar sobre seu futuro e as 

possibilidades que poderiam conquistar,  com 

base no filme Invictus, que narra a história de 

Nelson  Mandela  e  sua  estratégia  de  unir  a 

população sul-africana por  meio do rugby.  A 

oficina  explorou  valores  como  respeito, 

solidariedade  e  superação,  reforçando  a 

importância de trabalhar juntos para alcançar 

objetivos  coletivos,  em  vez  de  recorrer  à 

vingança. Além disso, a oficina abordou temas 

como  o  Outubro  Rosa,  com  o  objetivo  de 
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conscientizar sobre a prevenção do câncer de 

mama.  Embora  a  campanha  seja  voltada 

principalmente  para  mulheres  adultas,  sua 

abordagem  também  impactou  as  crianças  e 

adolescentes,  introduzindo  conceitos  de 

autocuidado  e  saúde,  como  alimentação 

balanceada,  atividades  físicas  regulares  e  a 

importância  de exames médicos preventivos. 

Os  resultados  da  Oficina  de  Vivências são 

visíveis  no  aumento  do  envolvimento  e  da 

participação ativa dos jovens nas atividades. 

As  dinâmicas  de  grupo,  os  jogos,  as 

discussões e as produções artísticas criaram 

um  ambiente  acolhedor,  onde  o  afeto  e  o 

respeito  foram  priorizados.  A  oficina  não  só 

promoveu  a  integração  de  conceitos  de 

convivência  harmoniosa,  como  também 

incentivou  a  resolução  pacífica  de  conflitos. 

Porém,  um  desafio  contínuo  é  garantir  que 

esses princípios sejam integrados ao cotidiano 

dos participantes, fora do ambiente da oficina, 

em suas casas, escolas e comunidades. Isso 

exige acompanhamento constante e a criação 

de  ambientes  seguros  e  acolhedores  que 

reforcem os valores trabalhados. A oficina tem 

um grande potencial  para o desenvolvimento 

de  habilidades  sociais  e  emocionais,  e  os 

avanços já  observados  são  promissores.  No 

entanto, os desafios persistem, principalmente 

no que se refere à continuidade da aplicação 

desses  aprendizados  na  vida  diária  dos 

participantes.  O principal  objetivo  é  expandir 

os  valores  de  respeito,  solidariedade  e 

convivência  harmoniosa,  garantindo  que  os 

princípios adquiridos na oficina se reflitam de 

forma duradoura nas ações e comportamentos 
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de cada um.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Atividades Grupais e/ou Oficinas de 
Cunho Socioeducativo
PARTICIPAÇÃO  EM  PALESTRAS  E 
OUTRAS ATIVIDADES COLETIVAS

Resultados / Impactos Alcançados

No segundo semestre de 2024, o Serviço de 

Convivência e Fortalecimento para crianças e 

adolescentes de 6 a 14 anos promoveu uma 

série de eventos marcantes, gerando impactos 

significativos  na  vida  dos  participantes  e  de 

suas  famílias.  Um  dos  momentos  mais 

esperados  foi  a  celebração  mensal  dos 

aniversariantes, realizada tanto no período da 

manhã quanto à tarde. Essas comemorações 

foram  especialmente  significativas  para 

crianças  e  adolescentes  que,  muitas  vezes, 

não têm a oportunidade de celebrar em casa. 

Além  de  proporcionar  alegria  e  emoção,  as 

festas  fortaleceram  o  sentimento  de 

pertencimento e a construção de laços entre 

os  participantes,  tornando-se  um  espaço  de 

acolhimento  e  valorização  individual.  Outro 

evento de grande destaque foi a festa do Dia 

das Crianças,  realizada em outubro em uma 

chácara  com  piscina.  O  ambiente  festivo 

contou com uma variedade de brincadeiras e 

guloseimas,  proporcionando  um  dia 

inesquecível  para  os  90  participantes.  A 

equipe  da  ABC  desempenhou  um  papel 

fundamental ao garantir a segurança e o bem-

estar de todos, permitindo que as crianças e 

adolescentes  aproveitassem  o  dia  com 

tranquilidade.  Mais  do  que  um  momento  de 

lazer,  essa  celebração  teve  um  impacto 

profundo,  criando  memórias  afetivas  e 

fortalecendo  os  vínculos  entre  os 

participantes.  No  encerramento  do  ano,  a 
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apresentação  final  para  as  famílias 

representou  um  momento  de  celebração  e 

reflexão  sobre  o  progresso  dos  jovens.  O 

evento  contou  com  apresentações  de 

sapateado  e  coral,  exibindo  o  talento  e  a 

dedicação dos participantes. Essa experiência 

foi  enriquecedora  tanto  para  os  jovens,  que 

tiveram  a  oportunidade  de  demonstrar  suas 

conquistas,  quanto  para  as  famílias,  que 

puderam acompanhar de perto a evolução dos 

filhos ao longo do ano. Além de evidenciar as 

habilidades  adquiridas,  a  apresentação 

reafirmou  o  compromisso  do  serviço  com  o 

desenvolvimento e bem-estar de cada criança 

e  adolescente.  O  Natal  no  ABC  simbolizou 

uma celebração  de  cuidado,  solidariedade  e 

acolhimento,  encerrando  o  ano  com  uma 

atmosfera  de  afeto  e  gratidão.  Apesar  dos 

impactos  positivos,  a  organização  desses 

eventos  também  trouxe  desafios, 

especialmente  no  que  diz  respeito  ao 

planejamento  e  à  logística  de  grandes 

celebrações,  como  a  festa  do  Dia  das 

Crianças.  Garantir  a  segurança,  o 

envolvimento  ativo  da  equipe  e  os  recursos 

necessários exigiu um esforço coletivo e uma 

coordenação eficiente.  Em suma, os eventos 

do  segundo  semestre  de  2024  foram 

essenciais  para  proporcionar  vivências 

significativas,  reforçando  a  importância  do 

Serviço  de  Convivência  e  Fortalecimento  na 

vida  dos  participantes.  Além  de  celebrar  as 

conquistas  individuais  e  coletivas,  essas 

iniciativas  promoveram  momentos  de 

integração,  alegria  e  aprendizado, 

consolidando o impacto positivo do serviço e 
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reafirmando  seu  compromisso  com  o 

desenvolvimento  social  e  emocional  das 

crianças e adolescentes.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas

Oficina de Cunho Socioeducativo

OFICINA DE AUTOCUIDADO

Resultados / Impactos Alcançados  

A  oficina  de  autocuidado,  realizada  com 

crianças de 6 a 10 anos e jovens de 11 a 14 

anos,  tem  sido  um  espaço  valioso  de 

aprendizado  e  transformação.  Durante  o 

segundo semestre de 2024, foram realizados 

12  encontros,  com  uma  média  de  40 

participantes  por  sessão,  distribuídos  em 

grupos que variaram entre 20 e 22 usuários. O 

principal  objetivo  da  oficina  é  promover 

práticas de autocuidado que englobam desde 

hábitos  básicos,  como  higiene  pessoal  e 

alimentação saudável, até ações voltadas para 

o  bem-estar  emocional  e  social.  A  iniciativa 

tem sido essencial para o desenvolvimento de 

hábitos  saudáveis  e  para  a  conscientização 

dos  participantes  sobre  a  importância  do 

autocuidado  consigo  mesmos  e  com  os 

outros.  As  atividades  reforçaram  práticas 

diárias  como  a  escovação  adequada  dos 

dentes, higiene bucal e a importância de uma 

alimentação  equilibrada.  Além  disso, 

dinâmicas  interativas  permitiram  que  os 

participantes  expressassem suas percepções 

sobre  o  tema,  muitas  vezes  utilizando 

desenhos  e  perguntas,  o  que  facilitou  a 

assimilação dos conceitos de maneira lúdica e 

acessível. Um dos momentos mais marcantes 

da oficina  foi  o  "Dia da Beleza",  que contou 

com esmaltação feita por uma voluntária e a 
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confecção  de  tranças  entre  os  próprios 

participantes.  Essas  atividades  não  apenas 

tornaram  o  aprendizado  mais  divertido  e 

interativo, mas também reforçaram o respeito 

pelo corpo e pela individualidade de cada um, 

estimulando  o  cuidado  com  o  outro.  A 

experiência de ajudar e ser ajudado fortaleceu 

os  laços  entre  os  participantes,  promovendo 

um ambiente  de  solidariedade  e  autoestima. 

Apesar dos avanços positivos, alguns desafios 

ainda  persistem.  A  internalização  de  novos 

conceitos de autocuidado precisa ser realizada 

de maneira sensível, respeitando o ritmo e a 

realidade  de  cada  usuário.  Entre  os 

adolescentes, por exemplo, a percepção sobre 

autocuidado pode variar, exigindo abordagens 

mais  individualizadas.  Além disso,  garantir  a 

consistência na adoção de hábitos saudáveis, 

como a escovação regular e uma alimentação 

balanceada,  ainda  representa  um  desafio, 

uma vez que muitos participantes precisam de 

reforço contínuo para compreender o impacto 

desses  hábitos  na  saúde  a  longo  prazo. 

Mesmo com essas dificuldades,  os  impactos 

positivos  da  oficina  são  evidentes.  Muitos 

usuários  demonstraram  melhorias  na 

autoestima e  passaram a ter  mais  zelo  com 

sua higiene pessoal, incluindo uma escovação 

mais eficaz dos dentes e maior cuidado com 

seus  cabelos.  A  abordagem  integrada  da 

oficina,  que  combina  cuidados  físicos  com 

ações  voltadas  ao  bem-estar  emocional  e 

social,  tem  sido  essencial  para  uma 

compreensão  mais  ampla  do  autocuidado. 

Isso  tem  ajudado  a  formar  indivíduos  mais 

conscientes  e  responsáveis,  capazes  de 
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incorporar práticas saudáveis em suas rotinas 

diárias,  contribuindo  para  seu 

desenvolvimento pessoal e social.

Atividades / Estratégias Metodológicas 
Desenvolvidas
Atividades Grupais e/ou Oficinas de Cunho 
Cultural
OFICINA DE CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS

Resultados / Impactos Alcançados

A oficina  de contação de histórias,  realizada 

três  vezes  por  semana  e  dividida  em  dois 

grupos por faixa etária (6 a 10 anos e 11 a 14 

anos),  tem gerado impactos  significativos  no 

desenvolvimento das crianças e adolescentes. 

Com o objetivo de estimular a imaginação, a 

criatividade e o gosto pela leitura, a atividade 

utiliza  narrativas  envolventes  e  interativas, 

promovendo  um  ambiente  de  aprendizado 

lúdico e enriquecedor. Para o grupo de 6 a 10 

anos, a oficina oferece histórias encantadoras, 

como contos de fadas,  aventuras mágicas e 

fábulas,  utilizando  recursos  visuais  como 

fantoches e ilustrações coloridas. Além disso, 

dramatizações e jogos interativos mantêm as 

crianças  engajadas,  incentivando  a 

participação ativa na construção das histórias. 

Um dos destaques foi a leitura do livro  Eu e 

Meus Sentimentos,  de Vanessa Green Allen, 

que ajudou no desenvolvimento da inteligência 

emocional,  permitindo  que  as  crianças 

compreendessem  melhor  seus  próprios 

sentimentos e os dos outros. Como resultado, 

foi  possível  observar  melhorias  na  escuta, 

expressão  verbal,  concentração  e  interação 

social. Já no grupo de 11 a 14 anos, a oficina 

abordou  narrativas  mais  complexas,  como 

mistério,  ficção científica e aventuras épicas, 

desafiando  o  pensamento  crítico  e 
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incentivando reflexões e discussões. Além de 

ouvir histórias, os participantes também foram 

incentivados a criar e apresentar suas próprias 

narrativas,  desenvolvendo  habilidades  de 

comunicação, criatividade e autoexpressão. O 

impacto da oficina foi evidente no aumento da 

autoconfiança, na capacidade de articulação e 

na construção de um ambiente colaborativo e 

empático. Entre as obras utilizadas, destacou-

se Quantas Áfricas tem no dia de alguém? de 

Renata  Fernandes,  que  proporcionou 

reflexões  sobre  identidade,  cultura  e 

pertencimento afrodescendente. Além disso, o 

livro  de  Bell  Hooks  foi  trabalhado  para 

valorizar a beleza negra e desafiar imposições 

sociais,  incentivando  o  amor-próprio  e  a 

autenticidade.  Outra  obra  importante  foi  Eu 

Sou as Escolhas que Faço, de Ellen Luna, que 

ajudou os jovens a compreender a importância 

das decisões na construção de suas trajetórias 

de  vida.  Apesar  dos  resultados  positivos,  a 

oficina  enfrentou  desafios,  como  a 

necessidade  de  adaptar  as  histórias  e 

atividades  para  atender  às  diferentes  faixas 

etárias e garantir a participação ativa de todos. 

Manter  o  engajamento  contínuo  também 

exigiu  um  planejamento  flexível  e  a 

atualização  constante  do  conteúdo  e  das 

metodologias  utilizadas.  No  entanto,  mesmo 

diante desses desafios, a oficina de contação 

de  histórias  se  consolidou  como  uma 

experiência  transformadora,  promovendo  o 

desenvolvimento  pessoal  e  intelectual  dos 

participantes.  Além  de  estimular  a  leitura,  a 

criatividade e a reflexão, a atividade fortaleceu 

os vínculos entre os participantes, criando um 
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espaço de troca, aprendizado e socialização. 

Cada  história  narrada  representou  uma 

oportunidade de explorar novas perspectivas e 

ampliar horizontes, tornando a oficina um pilar 

fundamental  na  educação  e  no  crescimento 

socioemocional  das  crianças  e  adolescentes 

atendidos.

Observações: Aconteceu  na  ABC  o  Projeto  Oficina  da  Vila  –  Atletas  do  Judô  de 
Campinas, que é patrocinado pela John Deere e conta com o apoio da Villa 07 Produções 

Culturais, além do suporte institucional do Ministério do Esporte e do Governo Federal. Iniciado 

em 2023, o projeto oferece aulas gratuitas de judô para 150 crianças e adolescentes, com 

idades entre 6 e 18 anos,  residentes em Campinas.  Com duração de 1h30,  as atividades 

ocorrem  três  vezes  por  semana  em  dois  núcleos  distintos:  na  ABC  e  no  Padre  Haroldo, 

abrangendo os períodos da manhã e da tarde. O Projeto Oficina da Vila – Atletas do Judô de 

Campinas,  apoiado  pela  John  Deere  e  pela  Villa  07  Produções  Culturais,  com  respaldo 

institucional do Ministério do Esporte e do Governo Federal, proporcionou aulas de judô três 

vezes por semana, sempre às segundas, quartas e quintas-feiras, conduzidas por profissionais 

qualificados As aulas foram ministradas por um instrutor experiente, que abordou não apenas 

as técnicas do judô, mas também seus princípios fundamentais, como respeito, disciplina e 

resiliência. Além das aulas regulares, o projeto promoveu um evento especial de troca de faixa 

no CEU – Vila  Esperança,  no dia 19 de setembro,  nos períodos da manhã e da tarde.  A 

atividade contou com a participação de familiares, tornando o momento ainda mais significativo 

e reforçando valores como dedicação e esforço. Para minimizar os impactos da finalização do 

projeto, os próprios profissionais de judô indicaram às famílias locais onde a modalidade é 

oferecida  gratuitamente  pela  Prefeitura  de  Campinas,  garantindo  que  os  participantes 

pudessem continuar a prática esportiva. Além disso, muitos responsáveis relataram melhorias 

na autoconfiança e  no comportamento  das crianças  e  adolescentes,  reforçando o  impacto 

positivo da iniciativa.  Diante desses resultados, fica evidente a relevância de projetos como 

este para a formação integral dos jovens, promovendo inclusão, bem-estar e desenvolvimento 

pessoal por meio do esporte.

Campinas, 17 de março de 2025.
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